
 

DBM e.V. Facebook-Adventskalender 2019 – www.motopaedie-verband.de – 17. Dezember 2019 
 

Im Winterschlaf 

 
Material:  

- Bildkarten von Tieren, die Winterschlaf machen 
- Bausteine 
- Tücher, Decken, Kissen  
- Glocke, Klangschale oder Instrumente 

 

Durchführung:  

Im Sitzkreis wird mit den Kindern darüber gesprochen, welche Tiere Winterschlaf halten. Dazu 
können die Bildkarten angeschaut werden.  

Anschließend bekommen die Kinder Zeit, sich Höhlen oder Häuser zu bauen, in dem sie sich für den 
Winterschlaf zurückziehen können. Sind die Kinder fertig mit bauen, dürfen sie sich ein Tier 
aussuchen, dass sie sein möchten und sich in ihre Höhlen zurückziehen.  

Wenn es ganz ruhig geworden ist, werden die Kinder mit einer Glocke o. ä. geweckt.  

Die Kinder können dann frei als Tiere spielen.  

 

Variation:  

Die Kinder dürfen sich abwechseln mit aufwecken. Nach dem Aufwecken, erfolgt erneut das 
Zurückziehen und das Wiederholen des Spiels.  

 

Förderbereiche:  

- Wechsel von Spannung und Anspannung 
- Kreativität 
- Handlungsplanung 

                                                                                                  
 

  Idee von: Anika Hiebenga (Motopädin/Motologin) 


