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Weihnachtskerze, Weihnachtskugel, 
Weihnachtsstern  
 
Das Spiel beruht auf den Spielregeln von "Feuer, Wasser, Sturm" und wurde für die  
Adventszeit von mir verändert. 
 
Ablauf: 
Bei Musik rennen alle im Raum durcheinander. 
Wenn die Musik stoppt wird von mir ein Aufgabenwort gerufen und die Kinder führen diese 
Spielaufgabe aus. 
Es scheidet keiner aus. Das Spiel wird mit Zeitbegrenzung (eine Liedlänge) gespielt. 

 Das Spiel kann Einzeln, in Klein- und Großgruppe gespielt werden. 

 Das Spiel kann im kleinen Raum und in der Turnhalle gespielt werden. 

 Das Spiel ist für alle Altersgruppen durchführbar. 
 
Am Anfang sitzen wir im Kreis und die drei Weihnachtsdekorationen liegen auf einer Weihnachts-
decke in unserer Mitte. 
Alle Kinder dürfen erstmal anschauen, fühlen, beschreiben und zählen. 
Danach können die Kinder mit ihren Körpern ausprobieren, wie jeder eine Kerze, eine Kugel und 
einen Stern darstellen kann. 
 
Beispiele 
Kerze = gerade stehen, Füße sind zusammen, Arme strecken nach oben und die Hände berühren sich 
als Flamme  
Kugel = hinhocken/ hinknien und klein zusammenrollen  
Stern = auf den Rücken legen, Arme und Beine auseinander strecken (Hände, Füße, Kopf sind fünf 
Zacken) 
 

 
 

 
Die Weihnachtsdekorationen bleiben während des Spiels in der Raummitte liegen, so kann jeder 
nochmal schauen wie die Spielaufgaben Kerze, Kugel und Stern aussehen. 

 
Quelle: Anja Dreimann – Landesverband Berlin/Brandenburg/Mecklenburg-Vorpommern 
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