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Herbstliches Natur-Mandala aus Kastanien 
 

Material: 

 Kastanien 
 Chiffontücher 
 Gymnastikreifen und Ringe 

 

Durchführung: 

Die Kinder kommen in der Gruppe zusammen und  
überlegen was sie gemeinsam mit den Kastanien gestalten  
möchten. In unserem Falle haben sich die Kinder für einen Herbstbaum  
entschieden. Zunächst haben wir mit Hilfe eines Gymnastikreifens einen großen Kreis gelegt 
und diesen im Anschluss mit kleineren Kreisen ergänzt. So ist nach und nach die Form eines 
Baumes entstanden. Die Kinder haben sich bunte Blätter für den Baum gewünscht, hierfür 
haben wir Chiffontücher genutzt.  
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Förderziele: 

 Sinnliche Erfahrung von Naturmaterialien 
 Ruhe und Entspannung erleben 
 Konzentration/Aufmerksamkeit 
 Feinmotorik 
 Kommunikationsfähigkeit erweitern 
 Soziales Miteinander 
 Kreativität 
 Erste geometrische Formen kennenlernen 

 
 
 
 
 
 
 

Quelle: Tina Kullmann (AG Kitas NRW) 

 


