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Leckermäulchen Eichhörnchen 

 
Material:  

- Pappröhren 
- kurze Röhrenstücke, alternativ kleine Eimer 
- Korken 
- Baumaterial für Baumhaus/Nest 
- Würfel (Variation) 

 

Durchführung:  

Die Kinder stellen die Bäume (Pappröhren) verteilt im Raum auf.  
Im Sitzkreis wird mit den Kindern besprochen, welche Tiere im Wald leben. Die Kinder bewegen sich 
analog den genannten Tieren durch den Wald, ohne die Bäume umzuwerfen.  

Wenn die Kinder das Eichhörnchen nennen, wird dieses intensiver aufgegriffen: 

- Wie bewegt sich das Eichhörnchen durch den Wald? 
- Wo wohnt das Eichhörnchen? 
- Was frisst das Eichhörnchen am liebsten? 

Entsprechend des Gespräches baut sich jedes Kind ein Baumhaus/Nest und bekommt einen Napf 
(kurze Pappröhre). Die Bäume (Pappröhren) werden mit Nüssen befüllt (Korken) befüllt.  

                                      

Nun sammeln die „Eichhörnchen“ sich Nüsse aus den Bäumen, in dem sie den Baum hochheben und 
unten die Nüsse raus purzeln. Die Nüsse werden ins Baumhaus gebracht und im Napf gesammelt.  
Alternativ kann mit dem Napf gesammelt werden. Dabei muss die Hand unter der Röhre gehalten 
werden. 
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Die Anzahl der zu sammelnden Nüsse kann variiert werden. 

            

Weitere Spielideen der Kinder können aufgriffen werden, wie z.B. Nüsse sammeln bei Nacht (Raum 
abdunkeln), sich gegenseitig im Baumhaus besuchen u. ä. 

                                              

Variation:  

Die Kinder sammeln anhand des Würfelbildes  
entsprechende Korken. 

 

Förderbereiche:  

- Körpergrenzen 
- Handlungsplanung 
- Hand-Hand-Koordination 

 
 

                                                        
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  Idee von: Manu Rösner (Motopädin) 
(ursprüngliche Idee abgewandelt aus dem Buch „Rasende Retter/flotte Flitzer“ Reinhardt Verlag 2013; Rösner/Küsgen) 

 


